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Boka handler om en mann som er veldig god i finter, triks og
hvordan man gjor dem. Det er 192 sider og mange bilder.
Hvis du aldri har hgrt om fotball, er det litt vanskelig sprak,
hvis ikke er det lett. Hovedpersonen er Fredrik Stremstad
og bipersonen er Birger Wersland. Birger Wersland er mer
som en bipersonforfatter. De er forfattere i denne boka.
Dette er ei bok som handler mest om deg.

Fredrik Stromstad er fodt 20.januar 1982 og er 29 ar. Han
vokste opp rett ved siden av Kristiansand Stadion, helt
siden han var bitte liten har han elsket fotball. Da han var
fire ar gammel, fikk han mast seg til a ga pa fotballtrening
for seksaringer i Startshallen. Han er 167 cm og er
fotballspiller, han spiller for Le Mans na.

Dette er ei bok som er litt gammel og litt ny. | denne boka
far du vite om for eksempel om Cruyfffinte, skuddfinte,
overstegsfinte, Ronaldinhiofinte og Zidanfinte og mange
andre finter. Det er mange mater a skare pa, for eksempel
brassespark, volley, hedde eller bare skyte.

Det er forst og fremst dette boka handler om, at ALLE kan
sette sine egne mal i fotball, selv om alle ikke kan bli like
gode. Det er jo ikke alltid sann at nar du er god som barn sa
kan det hende at du blir darligere nar du blir voksen. Det er
ikke alltid de voksne som er best. Barn kan trene hardere
enn de voksne. Hvis du har tenkt a bli en fotballstjerne ma
du trene hardt hele dagen lang og spise og drikke sunt.

Denne boka er gitt ut pa forlaget BOINGKLUBBEN.



Hvis du har trgbbel med a finne ut hva din drem skal
vaere, er dette boka for deg. Resten far du finne ut
selv. Jeg ma ha min dreom.

Jeg synes boka er veldig bra. Jeg gir terningkast
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